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Liebe Unterstützer und Unterstützerinnen von Santa Lucia

Das Jahr neigt sich dem Ende zu und auch 
in Santa Lucia wird es weihnachtlich. Wir 
blicken zurück auf viele Neuerungen, un-
sere Solaranlage läuft und verwandelt die 
Wüstensonne Arequipas in grünen Strom 
für unsere Einrichtung. Durch den neuen 
Wassertank verfügen wir über hygienisch 
aufbereitetes Wasser. Die Spieletreppe 
ist wie die alte Treppe in durchgehendem 
Betrieb und mit der Musiktherapie wurde 
das pädagogische und therapeutische 
Angebot erweitert. 

Unsere Mitarbeiterinnen sind motiviert 
und machen neben ihrer täglichen Arbeit 
noch viele Extras und Events für die Kin-
der: so wurde eine Aktivitätswoche orga-
nisiert, unter anderem mit einer Pyjama-
Party und einem Tag, an dem sich alles 
um Kunst und Gestaltung gedreht hat. 
Ein Highlight war zudem ein Ausflug in 
den Zoo. Viele Familien können sich kei-
ne großen Ausflüge leisten, es fehlt ihnen 
finanziell an allen Ecken und Enden und 
die Organisation für einen Ausflug mit 
einem Kind mit Behinderung ist immer 
aufwändig. Die Kinder hatten viel Spaß 

bei den Tieren und sol-
che Ausflüge wirken 
lange nach, denn sie 
sind und bleiben für die 
Kinder von Santa Lu-
cia etwas ganz Beson-
deres. 

Wir freuen uns sehr und 
sind dankbar, dass die 
pädagogische Arbeit 
vor Ort so gut funktio-
niert. Umso mehr sor-
gen wir uns um die fi-
nanzielle Zukunft von 
Santa Lucia. Weltweit 
steigen die Kosten, 
auch in Deutschland 
und in Peru. So steigt 
jährlich in Peru der Min-

destlohn, um mit den steigenden Lebens-
haltungskosten Schritt halten zu können. 
Die Regierung ist instabil und korrupt, es 
gibt aktuell eine Zunahme der Gewalt auf 

Ausflug in den Zoo

www.arequipa-info.de
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Yerson Gabriel Quispe Yana
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Liebe Unterstützer und 
Unterstützerinnen von 
Santa Lucia,

mein Name ist Aydee 
Yana, ich bin die Mama 
von Yerson Gabriel 
Quispe Yana. Er ist 6 
Jahre alt und derzeit im 
letzten Jahr bei Santa 
Lucia. Das macht mich 
sehr traurig, aber auch 
dankbar für die schö-
nen Jahre in Santa 
Lucia. Ich bin so froh 
über die Fortschritte, 
die er gemacht hat und 
das ist der guten Arbeit 
der Erzieherinnen und 
der Therapeutinnen zu 
verdanken. Ich habe 
mich schon oft bei der 
Direktorin Lucia Vega 
bedankt, dass mein 
Sohn in Santa Lucia 
aufgenommen wurde. 

Mein Sohn hat Autismus und als 
wir die Diagnose erhalten haben, 
ist eine Welt für uns zusammen-
gebrochen. Uns geht es finanziell 
nicht gut, mein Mann ist Tischler 
und ich bin mit meiner jüngeren 
Tochter noch zuhause. Santa Lu-
cia hat uns in den schwierigen 
Zeiten geholfen und wir konnten 
so immer wieder Hoffnung schöp-
fen. Nun weine ich, da wir diese 
tollen Einrichtung verlassen müs-
sen und ich weiß, dass wir keine 
Schule finden werden, die so in-
dividuell und liebevoll auf die Be-
dürfnisse unseres Sohnes einge-
hen wird. Ich hoffe sehr, dass es 
eines Tages eine Einrichtung für 
ältere Kinder gibt, die wie Santa 
Lucia ist!

Ich sende Ihnen von ganzem Her-
zen meine große Dankbarkeit, 
möge Gott Sie beschützen.

Aydee Yana

den Straßen Perus. Gleichzeitig 
sinkt die Spendenbereitschaft bei 
uns, Kriege und Krisen weltweit 
führen zu großen Unsicherheiten 
und auch zu höheren Kosten in 
den eigentlich reichen Regionen 
wie Europa.

Daher haben wir eine Bitte an Sie: 
machen Sie unsere Einrichtung 

in Ihrem Umfeld bekannt, werben 
Sie für die gute Arbeit vor Ort. Wir 
suchen auch immer Praktikan-
tinnen, die einige Monate in Are-
quipa die Arbeit von Santa Lucia 
kennenlernen und unsere Mitar-
beiterinnen unterstützen. Spre-
chen Sie uns einfach an, wenn 
dazu Fragen sind!
Von Herzen bedanken wir uns 

für Ihre Unterstützung – ohne 
die würden uns keine Fotos von 
lachenden Kindern im Zoo errei-
chen. 

Eine wunderbare Weihnachtszeit 
und ein gutes und friedvolles Jahr 
2026 wünschen
Friederike Flögel und der Verein 
Santa Lucia

Gemeinsames Kochen und Essen im Rahmen der Woche der Inklusion
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Weihnachtsgrüße aus Santa Lucia
Liebe Freunde, Freundinnen und 
Mitglieder des deutschen Ver-
eins,

Santa Lucia ist in diesem Jahr 33 
Jahre alt! Wir können es selbst 
kaum glauben, wie vielen hunder-
ten oder tausenden Kindern und 
Familien in dieser Zeit geholfen 
wurde!

Wir haben über all die Jahrzehnte 
diese unfassbare Großzügig-
keit, Selbstlosigkeit und Solidari-
tät kennengelernt, die durch Sie 
Grenzen, Ozeane und Kontinente 
überquert, um diese Einrichtung 
möglich zu machen. Ich werde 
nicht müde in meinen Wiederho-
lungen, dass Santa Lucia besteht 
und bestehen bleibt dank Sieg-
linde Pausewang als Gründerin 
und Ihnen und euch allen! Und es 
sind nicht nur die Spenden und 
das Geld, weshalb ich mich im 
Namen aller Mitarbeiterinnen be-
danke, es ist auch eure Zeit, eure 
Arbeitsleistung, eure Gedanken 
und guten Ideen.
 
Die Arbeit mit Kindern mit Behin-
derung ist jeden Tag eine neue 
Herausforderung und wir suchen 
immer nach neuen Möglichkeiten 
und Strategien, um die Arbeit noch 
besser zu machen. Wir möchten 
den Kindern alle Chancen geben, 
sich gut zu entwickeln und die 
größtmöglichen Fortschritte zu 
machen. Für ein besseres Leben, 
nicht nur für sie selbst, auch für 
Ihre Eltern. 

Das ist nämlich die Seite, die wir 
ganz dringend im Blick haben 
müssen: die emotionale Seite 
der Eltern. Diese Menschen, die 
zum ersten Mal eine Diagnose 
erhalten, die ihr Kind betrifft und 
die riesigen Sorgen, die sich über 
diesen Familien ausbreiten. Sie 
können sich kaum vorstellen, 
was Santa Lucia bei diesen Men-
schen bewirken kann: ein Stück 
weit Erleichterung und Hoffnung. 
Die Erleichterung, Hilfe zu be-
kommen und annehmen zu dür-
fen und die Hoffnung, dass es 
Fortschritte gibt und man das als 
Familie schaffen kann. Es ist wie 

ein Licht, welches diese große 
Dunkelheit, fast schon Trauer, die 
diese Eltern umgibt, ein wenig 
auflöst und erhellt. 

Wir danken allen von Herzen 
und wünschen uns, dass auch 
Sie solch ein Licht erreicht. Dass 
dieses Licht die Weihnachtszeit 

und das Fest erhellt und allen 
Freude, Glück und Frieden für 
2026 bringt. 

Grüße und große Dankbarkeit 
senden 
Lucia Vega und alle Mitarbeite-
rinnen von Santa Lucia 
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Freiwillig ins Ausland
Am 1. November 2025 haben wir 
zum ersten Mal am Infotag „Freiwil-
lig ins Ausland“ im Kulturbahnhof 
Kassel teilgenommen. Dort haben 
wir unser Praktikumsangebot bei 
Santa Lucia vorgestellt und sind 
mit vielen angehenden Schulab-
gängern und Abgängerinnen sowie 
deren Eltern ins Gespräch gekom-
men. Die Resonanz war durch-
weg positiv, und wir konnten unser 
Projekt einem breiteren Publikum 
vorstellen und somit ein bisschen 
bekannter machen. Mit dieser Teil-
nahme haben wir einen wichtigen 
Schritt getan, um Spender:innen 
und Praktikant:innen zu gewinnen 
– denn unser Projekt steht vor der 
Herausforderung, langfristig weiter-
zubestehen.

Damit Santa Lucia auch in Zukunft 
seine wichtige Arbeit leisten kann, 
sind wir auf Ihre Mithilfe angewie-
sen! Sprechen Sie gerne über San-
ta Lucia in Ihrem Bekanntenkreis 
und unterstützen Sie uns mit Ihrer 
regelmäßigen Spende. Nur so kön-
nen wir die fortlaufende Förderung 
der Kinder in Santa Lucia sichern.

Nächstes Jahr möchten wir wieder 
am Infotag teilnehmen. Dann soll 
auch eine ehemalige Praktikantin 
von ihren Erfahrungen berichten 
und so noch mehr Menschen für 
unser Anliegen begeistern.  

Hanna Tondera

Hanna Tondera

Friederike Flögel
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Freundeskreis 
Frühförderung Arequipa e.V.

Konto-Nr. 295950000 
Commerzbank Kassel
Bankleitzahl:  52040021

IBAN: DE47520400210295950000   
BIC: COBADEFFXXX

Der Verein ist vom Finanzamt 
Kassel unter Steuernummer 
025 250 55381 als gemeinnützig 
anerkannt.

Spenden an den Freundeskreis 
Frühförderung Arequipa e.V. sind 
steuerlich absetzbar.

Vorsitzende:

Dr. Friederike Flögel
Emmerichstr. 5
34119 Kassel
Telefon: 0561 70555843
 
   
Stellvertretende Vorsitzende:

Hanna Tondera
Querallee 11
34119 Kassel
Telefon: 0157 89358469

Schatzmeister:

Roland Spindeler
Adlerstr. 31                             
70199 Stuttgart                       
Tel: 0172 6967351                                                                                     

Spendenkonto

Santa Lucia
Leiterin: Lucia Vargas Vega
Calle Álvarez Thomas 559-561-563
Cercado
Arequipa / Peru
Tel: 0051 54 577148

Adressen Deutschland

Adresse Peru

Email: arequipas@yahoo.com

Email: arequipad@yahoo.de


